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Estado de Santa Catarina 

Prefeitura de Mondaí 
Edital de Processo Seletivo nº 001/2019 

___________________________________________________________________ 

 

Caderno de Prova para o cargo de  

INSTRUTOR DE ESPORTES 
 

TIPO DE PROVA: 04 
 

Leia atentamente as instruções abaixo: 

 

 Deixe sobre a carteira apenas o documento de identificação e a caneta esferográfica de tinta preta ou 

azul, feita de material transparente. 

 Conferir no seu cartão resposta se o tipo de prova destacado, correspondente ao mesmo tipo de prova 

constante no caderno de prova que lhe foi entregue.  

 As provas de cada cargo serão identificadas pelos números 1, 2, 3 e 4 e é de responsabilidade do 

candidato a conferencia do tipo de prova constante no cartão resposta e no caderno de prova.  

 Confira se sua prova é para o cargo ao qual se inscreveu e se a mesma contém 20 questões, numeradas 

de 1 a 20. Caso contrário, informe imediatamente ao fiscal de sala. 

 Não serão aceitas reclamações posteriores por falha de impressão e/ou total de questões. 

 Preencha o Cartão Resposta, com as informações solicitadas. 

 Para cada questão existe apenas uma resposta certa. 

 A resposta certa deve ser marcada no Cartão Resposta. 

 Segue demonstrado a forma correta de preencher o Cartão de Resposta: 

 As marcações duplas, rasuradas ou marcadas diferente do modelo acima, ocasionará a anulação da 

questão.  

 É de responsabilidade do candidato o preenchimento dos dados do Cartão Resposta. 

 A prova terá duração de 03h00min, incluído neste horário, o tempo para o preenchimento do Cartão 

Resposta. 

 A saída da sala só poderá ocorrer após decorridos 30 (trinta) minutos do início das provas.  

 Ao sair da sala, entregue o Cartão Resposta ao fiscal da sala e retire-se imediatamente do local de 

aplicação das provas. 

 Não é permitido o uso do banheiro após entregar seu Cartão Resposta. 

 

BOA PROVA! 

___________________________________________________________________________________________________________________________ 

Rascunho do gabarito: 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
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Questões de Conhecimento Especifico 
 

01. De acordo com a lei de diretrizes e bases da educação (LDBE), em seu artigo 4º, o dever do Estado 

com educação escolar pública será efetivado mediante a garantia de educação básica obrigatória e 

gratuita dos: 

A) 4 aos 17 anos. 

B) 5 aos 18 anos. 

C) 6 aos 17 anos. 

D) 7 aos 19 anos. 

 

02. De acordo com a LDBE, a educação física, integrada à proposta pedagógica da escola, é componente 

curricular obrigatório da educação básica, sendo sua prática facultativa ao aluno: 

I. Maior de 24 anos de idade; 

II. Que cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis horas; 

III. Que estiver prestando serviço militar inicial ou que, em situação similar, estiver obrigado à prática 

da educação física. 

Dos itens acima: 

A) Apenas os itens I e II estão corretos. 

B) Apenas os itens II e III estão corretos.  

C) Apenas os itens I e III estão corretos. 

D) Todos os itens estão corretos.  

 

03. De acordo com a LDBE, além da educação física, a Base Nacional Comum Curricular referente ao 

ensino médio incluirá obrigatoriamente estudos e práticas de: 

A) Educação Sexual, Ciências Políticas e Culturas. 

B) Artes, Sociologia e Filosofia. 

C) Música, Dança e Esportes de Aventura. 

D) Educação Sexual, Cultura Afro-brasileira e História Contemporânea. 

 

04. “É reconhecida no Brasil através dos trabalhos de João Batista Freire, e baseada nas ideias de Jean 

Piaget (1999), que sobre o construtivismo acrescenta que o principal objetivo da educação é criar 

indivíduos capazes de fazer coisas novas e não simplesmente repetir o que as outras gerações fizeram.” 

Qual das abordagens teóricas da educação física o trecho acima se refere? 

A) Construtivista-Cultural. 

B) Construtivista-Cooperativista. 

C) Construtivista-Contemporânea. 

D) Construtivista-Interacionista. 

 

05. A abordagem teórica da “Concepção de Aulas Abertas” em Educação Física: 

A) Possui uma reflexão pedagógica, e é compreendida como sendo um projeto político-pedagógico. 

B) Permite visualizar que qualquer consideração sobre a pedagogia mais apropriada deverá versar 

não somente sobre questões de como ensinar, mas também sobre a compreensão, por parte do 

estudante, de que a produção da humanidade expressa uma determinada fase e que houve 

mudanças ao longo do tempo. 
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C) Está fundamentada nos movimentos das crianças, na história de vida e na construção da 

biografia esportiva dos estudantes de Educação Física. 

D) Caracteriza-se por preocupar em formar um jovem com consciência cidadã e emancipado, a 

educação deve ir além do ensino de determinadas técnicas. 

 

06. Analise o trecho a seguir e assinale a alternativa que completa respectivamente as lacunas: 

“Para as Competições Mundiais e Oficiais da Federação Internacional de Voleibol (FIVB), a zona livre deve 

medir _____ metros a partir das linhas laterais e _____ metros a partir das linhas de fundo. O espaço livre de 

jogo deve medir, no mínimo, _____ metros de altura a partir da superfície de jogo.” 

A) 4 – 5,5 – 12. 

B) 4 – 6,5 – 13. 

C) 5,5 – 6,5 – 12. 

D) 5 – 6,5 – 12,5. 

 

07. “O saque batizado e popularizado por Bernard Razjman (ex-jogador da seleção brasileira) é oriundo 

da praia e foi criado, segundo alguns historiadores, por Naga, um dos maiores jogadores de dupla de todos 

os tempos.” 

De qual tipo de saque o trecho se refere? 

A) Viagem. 

B) Balanceado. 

C) Saque Tênis. 

D) Jornada nas Estrelas. 

 

08. “É utilizada para a defesa de bolas atacadas por meio de “lob”, no terço final da quadra. O Jogador 

desloca e, como não tem possibilidade de girar seu próprio corpo, executa a manchete de costas.”. 

O trecho acima descreve a: 

A) Manchete com os Pés no Chão, de Costas. 

B) Manchete com o Corpo em Suspensão, de Costas. 

C) Manchete em Mergulho. 

D) Manchete e Rolamento. 

 

09. No futebol de campo, o VAR pode auxiliar o árbitro apenas no caso de um ‘erro claro e manifesto’ ou 

‘incidente grave não percebido’ em relação aos seguintes aspectos, exceto: 

A) Gol / não gol. 

B) Pênalti / não pênalti. 

C) Cartão vermelho direto. 

D) Impedimento / não impedimento. 
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10. Considere a imagem a seguir: 

 
 

Considerando a imagem, com relação ao futebol, o que o árbitro assistente está indicando? 

A) Substituição. 

B) Falta cometida pelo atacante. 

C) Falta cometida pelo defensor. 

D) Arremesso lateral para defesa. 

 

11. Sobre as sinalizações realizadas pelo arbitro de basquete, colocar ambas as mãos no quadril indica 

qual tipo de falta? 

A) Segurar. 

B) Empurrar ou carregar a bola. 

C) Bloqueio (Defensor) corta-luz (atacante). 

D) Uso excessivo do cotovelo. 

 

12. O árbitro, durante a partida de basquete, com os dois punhos cerrados, fez o movimento de cruzar 

acima da cabeça, indicando a falta especial denominada? 

A) Falta dupla. 

B) Falta técnica. 

C) Falta antidesportiva. 

D) Falta desqualificante. 
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Questões de Língua Portuguesa 
 
INSTRUÇÃO: Leia a tirinha abaixo para responder as questões nº 13 e nº 14: 

 
13. A fala da personagem no último quadrinho tem como crítica: 

A) A forma da qual os moradores de rua são tratados pela maioria. 

B) O fato de os moradores de rua não serem escondidos da vista de todos. 

C) A falta de empatia presente no segundo e terceiro quadrinho. 

D) O fato de as personagens passarem pelo morador de rua e não o ajudar. 

 
14. No último quadrinho, a frase “Pra que tudo isso?” faz uso de um mecanismo coesivo usado para 

retomar o que foi dito pela Mafalda no terceiro quadrinho. Esse mecanismo recebe o nome de: 

A) Catáfora. 

B) Elipse. 

C) Anáfora. 

D) Zeugma. 

 
15. Assinale a alternativa em que todas as palavras estejam acentuadas corretamente: 

A) Platéia, intrínseco, análogo. 

B) Inexorável, empírico, supérfluo. 

C) Audácia, arbitrário, feiúra. 

D) Nóbel, rúbrica, cínico. 

 
16. Na frase “Termine de comer depressa!”, o advérbio “depressa” é classificado como: 

A) Advérbio de tempo. 

B) Advérbio de intensidade. 

C) Advérbio de inclusão. 

D) Advérbio de modo. 

 
17. Assinale a alternativa em que o acento indicador de crase esteja empregado corretamente: 

A) Prova feita à lápis não será considerada. 

B) Não fomos à reunião de ontem. 

C) Ficamos cara à cara com o acusado. 

D) Disse à ela que o pagamento será cancelado. 
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Questões de Conhecimentos Gerais 
 

18. Segundo a Lei Orgânica do Município de Mondaí/SC, compete ao Município: 

A) Manter, com cooperação técnica e financeira da União e do Estado, programas de educação pré-

escolar e ensino fundamental.  

B) Utilizar tributo com efeito de confisco. 

C) Supletivamente, preservar as florestas, a fauna e a flora.  

D) Prestar, com cooperação técnica e financeira da União e do Estado, serviços de atendimento à 

saúde da população.  

 

19. Com base na notícia a seguir e utilizando seus conhecimentos sobre o assunto, analise o trecho e 

assinale a alternativa que completa corretamente a lacuna: 

“O presidente do Supremo Tribunal Federal (STF), ministro ___________, estará em Florianópolis para um 

encontro com dirigentes dos órgãos do Poder Judiciário das áreas estadual, trabalhista, eleitoral e federal 

de Santa Catarina.” 
(Fonte adaptada: https://www.nsctotal.com.br />acesso em 12 de setembro de 2019) 

A) Marco Aurélio Mello.  

B) Gilmar Mendes.  

C) Dias Toffoli.  

D) José Dirceu.  

 

20. Tendo em vista as cidades de Santa Catarina, qual cidade é mais populosa?  

A) Palhoça. 

B) Itajaí. 

C) Chapecó.  

D) Criciúma.  

 

 


